sapevi che...

Uomini e donne sono
diversi dal punto dellespressione
delle malattie e del mantenimento
della salute

Le donne vivono piu a lungo degli uomini
(84,8 anni di media contro 80,5) ma:
» sl ammalano di piu
« consumano piu farmaci
*SONO piu esposte alle reazioni avverse
da farmaci
+SONO piu “svantaggiate” rispetto a
lavoro/autonomia economica
- sono piu frequentemente vittime di violenze

fisiche e psicologiche E



LA MEDICINA DI GENERE

- NON e la medicina delle donne
- NON e limitata alle malattie degli organi
della riproduzione
- NON e una nuova specializzazione
della medicina

LOMS dice che le
‘le differenze di salute fra uomini e donne
non sono legate soltanto alla loro
caratterizzazione biologica e riproduttiva,
ma dipendono anche da fattori ambientali,
sociali, culturali e relazionali (il genere)”

.



LA STORIA DELLA MEDICINA....
E' la storia di un pregiudizio scientifico
Lo sviluppo della medicina e la ricerca
farmacologica hanno accettato la condizione
della donna come diversa dall'uomo solo
per le dimensioni (“piccolo uomo”).

Nel 1991 la cardiologa Bernardine Healy
pubblico un articolo in culi
metteva in evidenza le differenze fra uomini e
donne nella presentazione della malattia
coronarica acuta.

L'errata convinzione che fosse una malattia
tipicamente maschile portava a ritardi
diagnostici/terapeutici nelle donne
esponendole ad una maggiore mortalita

e



Differenze di genere si riscontrano:

- Nei Comportamenti, negli stili di vita

 Nello stato di salute, nellincidenza
delle patologie, nella risposta farmacologica,
nelle patologie lavoro correlate,
nellespressione clinica del disturbi mentali,
in tutte le fasce di eta

 Nel ricorso ai servizi sanitari per prevenzione
(screening e vaccinazioni), diagnosi, ricovero,
medicina d'urgenza, uso di farmaci e
dispositivi medici

 Nel vissuto di salute, atteggiamento nei
confronti della malattia, percezione
del dolore, etc.

e



VUOI APPROFONDIRE
E SAPERNE DI PIU SULLA
MEDICINA DI GENERE?

ti aspettiamo
SABATO 11 GENNAIO
alle ore 11 presso la
Biblioteca G. Polidori
di Bientina
conla DOtt.SSQ SONIA IAPICHINO

e



\ SALUTE &
N MEDICINA
DI GENERE

Incontri di
approfondimento per

promuovere stili di vita Dott.ssa Sonia lapichino

e salute a partlre dalla Specialista in psichiatria, dirigente medico della UOC
differenza fra generi sistema Qualita e Accreditamento della Azienda Toscana
Nord Ovest, gia componente del centro coordinamento
regionale per la SMG, dal 2021 tra le professioniste della
Community nazionale Donne Protagoniste in Sanita

Sabato 11 Gennalo 2025 |ore 11

Biblioteca Comunale via Pirandello 171, Bientina




